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Penelitian ini bertujuan menganalisis konsep, mekanisme pelaksanaan, dan faktor
pendorong partisipasi masyarakat dalam program perjodohan massal Golek Garwo,
khususnya ditinjau dari perspektif Teori Tindakan Sosial Max Weber. Penelitian
difokuskan pada implementasi program Golek Garwo yang diselenggarakan di
Yogyakarta dan Surakarta oleh Fortain dan Masjid Raya Sheikh Zayed Solo pada tahun
2025. Temuan menunjukkan bahwa konsep pelaksanaan Golek Garwo menggunakan
mekanisme konvensional dan klasikal, yakni mempertemukan peserta secara langsung
dalam ruang dan waktu yang sama, meskipun didukung oleh penggunaan ruang digital
untuk administrasi pendaftaran dan interaksi pasca-pertemuan. Adapun motivasi
peserta bersifat variatif dan rasional, mencakup kesulitan mencari pasangan secara
mandiri, orientasi untuk mendapatkan pasangan yang agamis, ketidakpercayaan pada
aplikasi daring, hingga kebutuhan personal (misalnya, teman di hari tua atau keinginan
memiliki keturunan). Dari perspektif Max Weber, motivasi peserta menunjukkan
konfigurasi kompleks dari empat tipe tindakan sosial: rasional instrumental
(zweckrational): terlihat pada peserta yang menggunakan program sebagai strategi
efektif mengatasi keterbatasan modal sosial atau waktu; rasional berorientasi nilai
(wertrational): ditemukan pada peserta yang mencari pasangan atas dasar keyakinan
moral dan tujuan spiritual/agamis; dan afektual: diindikasikan oleh emosi seperti rasa
sepi dan gelisah, terutama pada peserta lanjut usia. Program Golek Garwo merupakan
ruang sosial yang mengakomodasi kebutuhan ekonomi, emosional, religius, dan kultural,
sekaligus menegaskan bahwa tindakan sosial masyarakat kontemporer dalam urusan
pernikahan dibentuk oleh perpaduan dinamis antara rasionalitas, nilai, emosi, dan tradisi
budaya yang lebih luas.
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